
シュタイナー教育講座シリーズ

思春期の愛と性 - 命の学びといのちの教育

子どもの教育、あなたは何を選びますか ?

~ 人生を切り拓く力をつけるシュタイナー教育を学ぶ連続講座 ~

Lecture5.  2018.11.10(SAT) 9:00－10:30

シュタイナー学校ではどのように性教育の授業を行っているのでしょうか ?
そして、性教育のテーマの中で、どのような観点を大切にしているのでしょうか ?
性教育の授業は子どもの成長においてどのような力になっているのでしょうか？
８年間のクラス担任を５回積み重ねてきたシューラー先生は、様々な授業を子どもたちの
前で繰り広げてきました。愛と性の授業について経験豊かなお話をしていただきます。
 

Doris Schürer
1952 年ドイツ・エアランゲン生まれ。
エアランゲン大学で社会学と教育学を専攻後、ニュルンベルクのシュタイ
ナー教員養成ゼミナールで教員免許習得。1979 年よりニュルンベルクシュ
タイナー学校でクラス担任・音楽専科・英語専科を担当。1984 年から理
事に就任。1998 年からはニュルンベルク教員養成ゼミナールの講師就任。
ドイツヴァルドルフ学校連盟のニュルンベルク代表委員。クラス担任４回目
のベテラン教師で生徒からも親からも同僚からも愛される存在。
美術史研究家の夫をもち、3 人の子ども（息子 2 人娘 1 人）の母親でもある。
特技はピアノと合唱、コーラスにも毎週かよう芸術的センスを備えている。

<連続講座概要 >
全 6回 ( 全て土曜日 。2018 年 4 月 21 日、6 月 2 日、6月 30 日、10 月 20 日、11 月
10 日、2019 年 1 月 12 日 )
時間：9:00 ～ 10:30 （4 月 21 日 16:00 ～ 17:30、2019 年 1 月 12 日 9:45 ～ 11:15）
参加費 ：1 回 2,000 円、3 回一括払い 5,000 円、6 回一括払い 10,000 円
対象：シュタイナー教育に関心がある大人の方
会場： 東京賢治シュタイナー学校 JR 立川駅から多摩モノレー ル 1 駅 徒歩 10 分 
お申し込み：電話またはメールで、お名前、人数、連絡先をお知らせください 
＜詳細・お問い合わせ・お申し込み先＞
東京賢治シュタイナー 学校
http://www.tokyokenji-steiner.jp
E-mail:info@tokyokenji-steiner.jp

ドーリス・シューラー
講師

シュタイナー教育講座は、日本シュタイナー学校協会主催の連携型教員養成講座に登録された方の修得単位として認められます。



Albrecht Hüttig 
Lecture1.

2018.4.21(SAT)16:00‒17:30

ビットコインから格差社会まで
－未来の世界経済の危険性と可能性

アルブレヒト・ヒュッティッヒ

1982 年よりニュルティンゲンシュタイナー学校
高等部教 師・2017 年まで自由ヴァルドル連
盟総理事・現在シュトゥットガルト自由大学教
員養成ゼミナール講師
自身もシュタイナー学校の卒業生

Lecture2.
2018.6.2(SAT)9:00‒10:30

「シュタイナー学校高等部の地理と地学
－地球と共に生きる－」

Michael Nies-Steffens 
ミヒャエ ル ・ ニ ー ス ・ シュテフェン ス

ニュルンベルクシュタイナー学校高等部の教
師 ( 地学・地理・生物 )

「シュタイナー学校高等部の経済学」

Lecture3.
2018.6.30(SAT)9:00‒10:30

「アクティブ・ラーニングとシュタイナー教育」
 「集中力」「記憶力」「判断力」の育み方

小山郁夫
こ や ま い く お

元帝京大学文学部教授・中央大学文学部講
師・東京賢治シュタイナー学校代表理事及び
高等部数学教師

Lecture4.
2018.10.20(SAT)9:00‒10:30

「シュタイナー学校－中学生からの自然科学」

Virgilius Vogl
ヴィリギリウス・フォーグル
東京賢治シュタイナー学校理事・学校代表
及び高等部教師 (クラス担任・オイリュトミ ー・
物理・建築史・ドイツ語 )

Doris Schürer
Lecture5.

2018.11.10(SAT)9:00‒10:30

「シュタイナー学校－性といのちの教育」

ドーリス・シューラー

ニュルンベルクシュタイナー学校教師
(クラス担任・音楽専科・英語専科 )

Lecture6.
2018.1.12(SAT)9:45‒11:15

「シュタイナー教育とオイリュトミー」
とり や ま ま さ よ
東京賢治シュタイナー学校高等部教師
（クラス担任・オイリュトミー）

東京賢治シュタイナー学校高等部教師
（数学・社会・理科・生物）

あ い ば よ し ろ う
合場義郎

鳥山雅代

<東京賢治シュタイナー学校とは>
 東京賢治シュタイナー学校では、シュタイナー教育と宮沢賢治の精神 を柱とした幼児部から高等部までの 15 年一貫教育を行っています。 1999 年 東
京・立川に鳥山敏子を中心として創設され、子どもの成長に 寄り添った学びによって、自分の人生を切り拓いていく力を育むことを 目指しています。
2011 年からパリのユネスコ本部により「ユネスコス クール」に認定されています。2019 年、創立 20 周年を迎えます。
｠ 

※終了後、「卒業生シンポジウム」が開催されます。ぜひご参加下さい。
（10:30～12:00 参加費 2,000 円）

Virgilius Vogl
ヴィリギリウス・フォーグル


